OSZCZEDZANIE — SYSTEM SZESCIU StOIKOW

1. Przeczytaj tekst i odpowiedz na pytania.

Jaka jest gtéwna réznica miedzy bogatymi, a biednym? Bogaci potrafig dobrze zarzadzac pieniedzmi. Ludzie,
ktorzy nie majg problemdw finansowych, zwykle majg lepsze nawyki zwigzane z pieniedzmi. Jesli nie
nauczysz sie jak zarzadzac pieniedzmi, zawsze bedziesz mie¢ wrazenie, ze ci ich brakuje, nawet jesli twoja
pensja jest wysoka. Niektdrzy ludzie uzywajg wymowki, ze ,,nie mam wystarczajgco duzo pieniedzy, aby
nimi zarzadza¢”. Jednak taki sposéb myslenia jest btedny. Zeby mie¢ wiecej pieniedzy, trzeba zacza¢ madrze
korzystac z pieniedzy, ktdre juz mamy.

#1 Okresl swoje przychody

W pierwszej kolejnosci musisz wiedzieé ile w danym okresie czasu (na przyktad miesiecznie) dostajesz
pieniedzy i z jakis Zzrodet. Moze by¢ to stypendium, wynagrodzenie ze prace, wptywy z Twojego biznesu.

#2 Okresl swoje wydatki

Wielu z nas w ogdle nie kontroluje swoich wydatkdw. Zeby lepiej zarzadzaé pieniedzmi musisz wiedzie¢ ile i
na co wydajesz. Powinienes zapisywac i monitorowac¢ kwoty pieniedzy, ktére wychodzg z Twojego portfela.
#3 Zastosuj system 6 stoikéw

Jesli korzystasz z ,,Systemu 6 stoikdw”, dzielisz swoje pienigdze na szes¢ rdznych rachunkéw, i na kazde konto
wptacasz procent swoich pieniedzy. Mozesz uzywac kont bankowych lub (chociaz to raczej mato praktyczne)
rzeczywistych stoikdw, do ktdrych odktadasz pienigdze. Wptacamy:

- 10% na Konto Wolnosci Finansowe]j — pienigdze z tego konta mozesz wykorzysta¢ na inwestycje.

- 10 % na Konto Przyjemnosci - w zarzgdzaniu pieniedzmi potrzebna jest tez réwnowaga. Jesli tylko
oszczedzasz i inwestujesz, a nie wydajesz pieniedzy na rzeczy, ktdre sprawiajg ci przyjemnos¢, trudno bedzie
ci by¢ w petni szczesliwym.

- 10 % na Konto Dtugoterminowych Oszczednosci - pienigdze z tego konta sg na wieksze przyjemnosci i
zakupy. Te pienigdze przeznaczasz na duze zakupy jak samochdd, remont

mieszkania, sprzety domowe czy wymarzone wakacje. Tutaj mamy tez oszczednosci na czarng godzine.

- 10% na Konto Edukacyjne — te pienigdze mozesz wykorzystaé na kursy, ksigzki, audiobooki, konsultacje z
ekspertami, coaching, mentoring czy kazdg inng forme edukacji i rozwoju osobistego.

- 55% na Konto Potrzeb Zyciowych - to konto stuzy do zarzadzania codziennymi wydatkami i rachunkami
takimi jak czynsz, rachunki za media, prad, wode, podatki, jedzenie, ubrania, zakup paliwa czy biletéw
komunikacji.

- 5% na Konto Pomocy dla innych - pienigdze z tego konta sg przeznaczone cele charytatywne, ktére chcesz
wspierac.

a) Co charakteryzuje osoby, ktére nie majg probleméw z pieniedzmi?

b) Co powinnismy zrobi¢, zeby mie¢ wiecej pieniedzy?

c) Jak mozemy kontrolowac nasze wydatki?

d) Na co wykorzystatbys/wykorzystatabys pienigdze ze stoika ‘Przyjemnosci’?

e) Na co wykorzystatbys/wykorzystatabys pienigdze ze stoika ‘Dtugoterminowych oszczednosci’?
f) Czy taki system oszczedzania jest realny?
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1.2. Dopasuj stowa do definicji.
nawyk * wymowka * przychody * wydatki * portfel * réownowaga * oszczednosci

a) balans - ..o

b) miejsce, gdzie zwykle trzymamy gotOWKE - .......c.ocveveereeeececceceeececeee e

c) pienigdze, ktére idg na NASze KONTO - .......ccevereereerereieeeeeeeee e

d) co$ co robimy zawsze, robimy to automatycznie - .......c.ccoeeeveeveeeeeeecrecreenen

e) rachunki, jedzenie, transport do Pracy itP. = ...ceceveeveeecieveceeeceecee s

f) powdd, dla ktorego nie mogemy zrobic¢ CZegO0S - .....ccoeeveveververierieeeeeee e

g) dodatkowe pienigdze, ktére odktadamy na specjalnym koncie - .......c.ceoeeveeveceeeenns

1.3. Potacz frazy.

zarzadzac pienigdze na co$
kontrolowa¢ pieniedzmi
wptacaé rachunki
przeznaczaé pienigdze na konto
ptaci¢ wydatki

1.4. Zbuduj zdania z trzema wybranymi frazami z ¢wiczenia 1.3.

2. Spdjrz na odmiane rzeczownika pienigdze. Uzupetnij zdania ponizej.

PIENIADZE
mianownik: pienigdze
dopetniacz: pieniedzy
celownik: pienigdzom

biernik: pienigdze

narzednik: pieniedzmi

miejscownik: o pienigdzach
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A. Dlaczego WSzysCy MOWIG O ..ccevveeeeeeeneeereerreieeeeereeenene ?
B. Adam znalazt walizk€ z .......c.covvveeveceeceeece e, .

C. Co zrobimy bez tych ......ccoovveeveiiiecece e, ?
D. MASZ vttt na czynsz i rachunki?
E. MOWI SI€, Z€ cvvevvereeeeee ettt nie dajg szczescia.

4. Co robimy z pieniedzmi? Co znaczq te frazy?

zarabiac pienigdze -
wydawaé pienigdze -
oszczedzaé pienigdze -
marnowac pienigdze -
ptaci¢ / zaptacié za.... -
pensja -

emerytura -
kieszonkowe -
oszczednosci -

drobne -

gotowka -

5. Odpowiedz na pytania.

A. Jak myslisz, na co ludzie najczesciej wydajg pienigdze?
B. Na co najczesciej marnujemy pienigdze?

C. Czy jako dziecko dostawates / dostawatas kieszonkowe?
D. Czy ptatnosci gotéwka sg nadal popularne? Dlaczego?

6. Uzupetnij zdania podanymi czasownikami.
zrobie * wyptaci¢ * wymieni¢ * przelaé¢ * wptaci¢ * sptacitem * podaé¢ * zaptacites

1. - Chciatbym ....veveeeeeeieeiiiiiieiiees pienigdze na konto.
= ProSze ...ccoovveeeeieeieee e numer konta.
- Jest zapisany tutaj.
- Jakg kwote chciatby pan ......ccceeveeeeeeiiiiiiiiiiiin, ?
- 1500 ztotych.

2. - Przepraszam, g2dzie MOZE ........coevveecrnrrrrrrereenennn. walute?
- Kantor jest tam, na rogu.
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3. Chciatem ...ccccoirvrveeeeeeeieeceeeeeceeee, pienigdze z konta, ale ten bankomat nie dziata.
4. Dopiero niedawno (MY) ...cccccevvrieeeeeeeeeeeee e, kredyt za samochdd.

B mCZY e juz rachunki za gaz i prad?
e ————— przelew wieczorem.

ZADANIE DOMOWE
1. Dopasuj idiomy do definicji.

miec¢ weza w kieszeni * obiecywac ztote gory * grube pienigdze *
wyrzucac pienigdze w btoto * mieé pieniedzy jak lodu * za psie pienigdze

a) marnowac pienigdze -

b) mie¢ bardzo duzo pieniedzy -
c) nie lubi¢ wydawac pieniedzy -
d) bardzo tanio -

e) obiecywac duzo pieniedzy -

f) duza kwota pieniedzy -

1.1. Uzupetnij zdania idiomami.

Q) ONiMAJG cvrrrierreiieieeere et eerrebe e eseeebeere e erees e ae e e sbesbeseressessesbenseensestestesnns bez przerwy jezdzg na wakacje,
kupujg nowe sprzety domowe i gadzety.

b) Ta firma nie jest Wiarygodna — ODIECUJG ....cveuieieieere ettt et et e er b et b eaeenn e s enaeraessenees , @ sami
nie majg porzadnego biura.

c) To byta naprawde swietan okazja! KupiliSmy t€ Pralke za ... ettt e !
d) Moim zdaniem WYIZUCHES ......c.oove ettt b , ten telefon bardzo szybko sie
psuje.

€) KUPIlISMY T8N HOM Z8 ..ottt st et e eer b es et e e sbesbeeresnnaerees !

F) ADIM M@ ottt e r s e s - nigdzie nie wychodzi, niczego nie kupuje.
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