
 
OSZCZĘDZANIE – SYSTEM SZEŚCIU SŁOIKÓW

1. Przeczytaj tekst i odpowiedz na pytania.

Jaka jest główna różnica między bogatymi, a biednym? Bogaci potrafią dobrze zarządzać pieniędzmi. Ludzie,
którzy nie mają problemów finansowych, zwykle mają lepsze nawyki związane z pieniędzmi. Jeśli nie 
nauczysz się jak zarządzać pieniędzmi, zawsze będziesz mieć wrażenie, że ci ich brakuje, nawet jeśli twoja 
pensja jest wysoka. Niektórzy ludzie używają wymówki, że „nie mam wystarczająco dużo pieniędzy, aby 
nimi zarządzać”. Jednak taki sposób myślenia jest błędny. Żeby mieć więcej pieniędzy, trzeba zacząć mądrze 
korzystać z pieniędzy, które już mamy. 
#1 Określ swoje przychody
W pierwszej kolejności musisz wiedzieć ile w danym okresie czasu (na przykład miesięcznie) dostajesz 
pieniędzy i z jakiś źródeł. Może być to stypendium, wynagrodzenie ze pracę, wpływy z Twojego biznesu.
#2 Określ swoje wydatki
Wielu z nas w ogóle nie kontroluje swoich wydatków. Żeby lepiej zarządzać pieniędzmi musisz wiedzieć ile i 
na co wydajesz. Powinieneś zapisywać i monitorować kwoty pieniędzy, które wychodzą z Twojego portfela.
#3 Zastosuj system 6 słoików 
Jeśli korzystasz z „Systemu 6 słoików”, dzielisz swoje pieniądze na sześć różnych rachunków, i na każde konto
wpłacasz procent swoich pieniędzy. Możesz używać kont bankowych lub (chociaż to raczej mało praktyczne)
rzeczywistych słoików, do których odkładasz pieniądze. Wpłacamy:
- 10% na Konto Wolności Finansowej – pieniądze z tego konta możesz wykorzystać na inwestycje.
- 10 % na Konto Przyjemności - w zarządzaniu pieniędzmi potrzebna jest też równowaga. Jeśli tylko 
oszczędzasz i inwestujesz, a nie wydajesz pieniędzy na rzeczy, które sprawiają ci przyjemność, trudno będzie
ci być w pełni szczęśliwym. 
- 10 % na Konto Długoterminowych Oszczędności - pieniądze z tego konta są na większe przyjemności i 
zakupy. Te pieniądze przeznaczasz na duże zakupy jak samochód, remont 
mieszkania, sprzęty domowe czy wymarzone wakacje. Tutaj mamy też oszczędności na czarną godzinę.
- 10% na Konto Edukacyjne – te pieniądze możesz wykorzystać na kursy, książki, audiobooki, konsultacje z 
ekspertami, coaching, mentoring czy każdą inną formę edukacji i rozwoju osobistego. 
- 55% na Konto Potrzeb Życiowych - to konto służy do zarządzania codziennymi wydatkami i rachunkami 
takimi jak czynsz, rachunki za media, prąd, wodę, podatki, jedzenie, ubrania, zakup paliwa czy biletów 
komunikacji. 
- 5% na Konto Pomocy dla innych - pieniądze z tego konta są przeznaczone cele charytatywne, które chcesz 
wspierać. 

a) Co charakteryzuje osoby, które nie mają problemów z pieniędzmi?
b) Co powinniśmy zrobić, żeby mieć więcej pieniędzy?
c) Jak możemy kontrolować nasze wydatki?
d) Na co wykorzystałbyś/wykorzystałabyś pieniądze ze słoika ‘Przyjemności’?
e) Na co wykorzystałbyś/wykorzystałabyś pieniądze ze słoika ‘Długoterminowych oszczędności’?
f) Czy taki system oszczędzania jest realny?
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1.2. Dopasuj słowa do definicji.

nawyk  *  wymówka  *  przychody  *  wydatki  *  portfel  *  równowaga  *  oszczędności

a) balans - …………………………………………………
b) miejsce, gdzie zwykle trzymamy gotówkę - ………………………………………….
c) pieniądze, które idą na nasze konto - ………………………………………………..
d) coś co robimy zawsze, robimy to automatycznie - ……………………………………
e) rachunki, jedzenie, transport do pracy itp. - …………………………………………….
f) powód, dla którego nie mogęmy zrobić czegoś - ……………………………………….
g) dodatkowe pieniądze, które odkładamy na specjalnym koncie - …………………………..

1.3. Połącz frazy.

zarządzać                               pieniądze na coś
kontrolować                           pieniędzmi
wpłacać                                 rachunki
przeznaczać                           pieniądze na konto
płacić                                      wydatki 

1.4. Zbuduj zdania z trzema wybranymi frazami z ćwiczenia 1.3.

1. ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

2. ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

3. ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

2. Spójrz na odmianę rzeczownika pieniądze. Uzupełnij zdania poniżej.

                                                    

                                                       PIENIĄDZE 

                                            mianownik: pieniądze

                                           dopełniacz: pieniędzy

                                           celownik: pieniądzom

                                              biernik: pieniądze

                                           narzędnik: pieniędzmi

                                      miejscownik: o pieniądzach
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A. Dlaczego wszyscy mówią o ……………………………….…… ?
B. Adam znalazł walizkę z ……………………………….……….. .
C. Co zrobimy bez tych ………………………………….…… ?
D. Masz …………………………………..... na czynsz i rachunki?
E. Mówi się, że …………………………………………..… nie dają szczęścia.

4. Co robimy z pieniędzmi? Co znaczą te frazy? 

zarabiać pieniądze - 
wydawać pieniądze - 
oszczędzać pieniądze - 
marnować pieniądze - 
płacić / zapłacić za…. -
pensja -
emerytura - 
kieszonkowe -
oszczędności - 
drobne - 
gotówka - 

5. Odpowiedz na pytania.

A. Jak myślisz, na co ludzie najczęściej wydają pieniądze?
B. Na co najczęściej marnujemy pieniądze?
C. Czy jako dziecko dostawałeś / dostawałaś kieszonkowe?
D. Czy płatności gotówką są nadal popularne? Dlaczego?

6. Uzupełnij zdania podanymi czasownikami. 

zrobię  *  wypłacić  *  wymienić  *  przelać  *  wpłacić  *  spłaciłem  *  podać  *  zapłaciłeś

    1. - Chciałbym ................................... pieniądze na konto.
  - Proszę ........................................ numer konta.
  - Jest zapisany tutaj.
  - Jaką kwotę chciałby pan .........................................?
  - 1500 złotych.

    2. - Przepraszam, gdzie mogę ..................................... walutę?
  - Kantor jest tam, na rogu.
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    3.  Chciałem .......................................... pieniądze z konta, ale ten bankomat nie działa.

    4. Dopiero niedawno (my) ........................................... kredyt za samochód.

    5.  - Czy ........................................... już rachunki za gaz i prąd?
   - ...................................... przelew wieczorem.

ZADANIE DOMOWE

1. Dopasuj idiomy do definicji.

mieć węża w kieszeni  *  obiecywać złote góry  *  grube pieniądze  *  
wyrzucać pieniądze w błoto  *  mieć pieniędzy jak lodu  *  za psie pieniądze   

a) marnować pieniądze -
b) mieć bardzo dużo pieniędzy -
c) nie lubić wydawać pieniędzy -
d) bardzo tanio - 
e) obiecywać dużo pieniędzy - 
f) duża kwota pieniędzy -

1.1. Uzupełnij zdania idiomami.

a) Oni mają ………………………………………………………………….…………………………. bez przerwy jeżdżą na wakacje, 
kupują nowe sprzęty domowe i gadżety.
b) Ta firma nie jest wiarygodna – obiecują ………………………………………………………………………..……………., a sami 
nie mają porządnego biura.
c) To była naprawdę świetan okazja! Kupiliśmy tę pralkę za …………………………………………………………………………!
d) Moim zdaniem wyrzuciłeś …………………………………..………………..………….., ten telefon bardzo szybko się 
psuje.
e) Kupiliśmy ten dom za ………………………………………………………………………...…………………!
f) Adam ma ………………………………………………………...……………….. - nigdzie nie wychodzi, niczego nie kupuje.
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